JORNADA
Realidad, estrategias y promocion
de la salud mental
en Extremadura

Valdelacalzada
24 de marzo
de 2023




08:30 h-09:00 h.

Recepcion y acreditacion de participantes
iVisita nuestros stands!

Ponencia: Salud Mental y Bienestar Psicologico
en la juventud extremefia. Una aproximacion
sobre problemas actuales

Victor Maria Lépez Ramos. Investigador, psicologo, profesor
de la Universidad de Extremadura.

09:45 h.

Bienvenida Institucional

Bienvenida de Laura Pascual Rodriguez. Organizadora de la
Jornada, técnica del Programa de Prevencion con Familias y
Menores en Riesgo Social de la Mancomunidad IS Vegas Bajas.

Intervencion de Pedro Inocente Noriega del Valle. Alcalde de
Valdelacalzada y presidente de la Mancomunidad Integral de
Servicios Vegas Bajas.

Intervencion de Juan Pablo Venero Valenzuela. Director general
de Inclusion e Innovaciéon Educativa, Junta de Extremadura.

Intervencion de Carmen Nuiiez Cumplido. Directora general
de Politicas Sociales, Infancia y Familia, Junta de Extremadura.

10:15 h.-10:45 h.

Pausa-café

10:45 h.-12:15 h.

»,

A

4

Y -

o)

)

-

@

Mesa de Experiencias sobre Salud Mental
y Juventud: Realidad, Retos y Buenas Practicas

Nuevos enfoques: Salud mental y conductas adictivas
Luis Guerrero Pecero. Director de AFAVAL Extremadura.

Al otro lado del espejo
Inmaculada Ruiz Caballero. Psicéloga Fundacion Margenes
y Vinculos, Junta de Extremadura.

No hay salud sin salud mental. “La Croqueta mental”
Inmaculada Valero Almagro. Psicdloga, FEAFES
Extremadura-Salud Mental.

Modera: Ana Tamara Fernandez Acevedo.
Coordinadora de Bienestar y Proteccion del IES Maria
Josefa Barainca, Valdelacalzada.




12:30 h.-13:30 h.
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Ponencia a tres: “Pasemos a la accion”

Promocion de la Salud Mental,
Prevencion y abordaje de la conducta suicida
desde el Servicio Extremeiio de Salud

Laura Gragera Becerra. Psicdloga clinica Subdireccion
de Salud Mental y Programas Asistenciales,
Servicio Extremefio de Salud.

Ignacio Torres Solis. Psiquiatra y subdirector de Salud Mental
de Programas Asistenciales, Servicio Extremefio de Salud.

Acomodo emocional educativo

David Reyes Pastor. Orientador educativo y jefe de servicio
de Programas Educativos y Atencion a la Diversidad,
Consejeria de Educacion y Empleo.

Modera: Victor Lépez Ramos. Psicologo y profesor en la
Universidad de Extremadura.

13:45 h.-14:15 h.

Mesa de conclusiones y clausura

Presentacion de conclusiones

Sonia Plaza Sanchez. Organizadora de la Jornada,
psicologa del Programa Atencién a Familias de la
Mancomunidad IS Vegas Bajas.

Clausura y cierre
Pedro Inocente Noriega del Valle. Presidente de la
Mancomunidad IS Vegas Bajas.

Juan Antonio Gonzalez Gracia. Portavoz de la Junta de
Extremadura.

Streaming n Youtube
i Ventanadigital
Mesa juventud @Ventanadigita

https://www.youtube.com/@ventanadigital/streams
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